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Пояснительная записка
  Дополнительная образовательная программа «Край родной, навек любимый» предназначена для работы с детьми от 5 до 7 лет. Данная программа имеет большое значение для воспитания нового (молодого, современного) поколения, для которых Красный Холм- малая родина, уникальная часть Тверской области России. 

Направленность программы: туристско-краеведческая.

Актуальность программы: патриотизм - любовь к Родине, преданность ей, ответственность и гордость за нее, желание трудиться на ее благо, беречь и умножать ее богатства - начинает формироваться уже в дошкольном возрасте. Невозможно воспитать чувство собственного достоинства, уверенность в себе, а, следовательно, полноценную личность, без уважения к истории и культуре своего Отечества, к его государственной символике.

Принципы и подходы по реализации Программы

Работа по формированию гармонично развитой  творческой личности  посредством кружковой работы построена на основе следующих принципов:
· Комфортность: атмосфера доброжелательности, вера в силы ребенка, создание для каждого ситуации успеха.
· Погружение каждого ребенка в творческий процесс: реализация творческих задач достигается путем использова​ния в работе активных методов и форм обучения.
· Опора на внутреннюю мотивацию: с учетом опыта ребенка создание эмоциональной вовлеченности его в творческий процесс, что обеспечивает естественное повышение работоспособности.
· Постепенность: переход от совместных действий взрослого и ребенка, ребенка и сверстников к самостоятельным; от самого простого до заключительного, максимально сложного задания; «открытие новых знаний».
· Вариативность: создание условий для самостоятельного выбора ребенком способов работы, типов творческих заданий, материалов, техники и др.
· Индивидуальный подход: создание в творческом процессе раскованной, стимулирующей творческую активность ребенка атмосферы. Учитываются индивидуальные психофизиологические особенности каж​дого ребенка и группы в целом. В основе лежит комплексное развитие всех психических процессов и свойств личности в процессе совместной (дети - дети, дети - родители, дети - педагог) продуктивно-творческой деятельности, в результате которой ребенок учится вариативно мыслить, запоминать, придумывать новое, решать нестандартные задачи, общаться с разными людьми и многое другое.
· Принцип взаимного сотрудничества и доброжелательности: общение с ребенком строится на доброжелательной и доверительной основе.
· Принцип интеграции: интегративный характер всех аспектов развития личности ребёнка дошкольного возраста: общекультурных, социально-нравственных, интеллектуальных.
Цель программы: формирование и развитие патриотических чувств к родному краю у детей дошкольного возраста.

Задачи:

-формирование духовно-нравственного отношения и чувства сопричастности к родному дому, семье, детскому саду, городу, к культурному наследию своего народа, к природе родного края;

-воспитание любви, уважения к своей нации, понимания своих национальных особенностей, чувства собственного достоинства, как представителя своего народа, и толерантного отношения к представителям других национальностей (сверстникам и их родителям, соседям и другим людям).

Возраст детей: дети 5-6 лет.
Срок реализации программы: 1 год. Занятия  проводятся не более 1 раза в неделю для подготовительной группы во второй половине дня. Продолжительность занятия 20 минут.   
   Формы организации деятельности учащихся на заня​тии:

- фронтальная 

- индивидуальная
- групповая

Методы обучения, в основе которых лежит способ организации занятия
	Словесные
	Наглядные
	Практические

	устное изложение
	показ слайдов, иллюстраций
	рисование

	беседа, объяснение
	показ педагогом приёмов выполнения
	разучивание песен, стихотворений

	чтение художественной литературы
	наблюдение
	изготовление поделок

	составление рассказов
	работа по образцу 
	прослушивание музыкальных произведений


Возможные формы проведения занятий:
	беседа
	викторина
	встреча с интересны​ми людьми

	открытое занятие
	творческая мастерская
	выставка

	викторина
	экскурсия
	спектакль

	встреча с интересны​ми людьми
	игра-путешествие
	праздник

	занятие-игра
	защита проекта
	изодеятельность


Программа разработана с учетом реализации в дошкольном учреждении всех доступных видов  деятельности: игровая деятельность, познавательная деятельность, досугово-развлекательная деятельность, проектная деятельность, проблемно-ценностное общение, художественное творчество, спортивно-оздоровительная деятельность.

В программе отражены различные формы работы с детьми и родителями: занятия с просмотром слайдов, экскурсии, встречи, праздники, игры, конкурсы рисунков, стихов, викторины, родительские собрания.

 Занятия могут проводиться в групповой комнате, музыкальном зале или  помещении мини-музея «Светлая горница». Формы работы должны быть подвижными, разнообразными и меняться в зависимости от поставленных задач. 
Ожидаемые результаты:
К концу обучения будет:

* Знать дату своего рождения, свое отчество, домашний адрес, номер телефона; имена и отчества родителей, профессии своих родителей.

* Знать название города, области, краткие сведения об истории города, округа.

* Названия близлежащих улиц, социальные достопримечательности города.
*Узнавать на фотографиях достопримечательности города, уметь рассказывать о них.

* Иметь представление о символике города, России.

*Иметь представление о жизни и быте русского народа,  о войнах-защитниках Отечества, о ветеранах ВОВ.

*Иметь представление о родном крае; о людях национальностей, их обычаях, о традициях, фольклоре, труде; о труде взрослых, государственных праздниках.

*Знать правила поведения в природе.

*Соблюдать правила безопасности поведения в природе и на улице города.

* Иметь элементарные представления об охране природы.

*Понимать сопричастность к социальной и окружающей среде, осознавать себя полноправным членом общества.

 Формы подведения промежуточных итогов реализации программы

-  коллективное творческое дело по составлению сборника «Традиции детского сада»
- составление родословного древа

- создание  презентации на тему «Профессии моих родителей».

- праздник «Осенины» с чаепитием и привлечением родителей.

- защита проекта «Я и мой родной край».

-  конкурс чтецов «Край родной, навек любимый».

Учебно-тематический план
	№
	Название раздела
	Всего часов
	Теоретические занятия
	Практические занятия

	1
	Раздел 1. 

Я и мой детский сад.
	6 часов
	3 часа
	3 часа 

	2
	Раздел 2. 

Я и моя семья.
	9 часов
	6 часов 
	3 часа

	3
	Раздел 3.       Я и мой

 родной край.
	10 часов
	6 часов
	4 часа

	4
	Раздел 4. Россия – Родина моя.
	10 часов
	6 часов
	4 часа

	
	Итого 
	35 часов
	21 час
	14 часов


Содержание программы
Раздел 1. Я и мой детский сад.

Тема 1.1. Мои права и обязанности.
Тема 1.2. История моего детского сада.

Тема 1.3. Сотрудники детского сада.

Тема 1.4. Праздник «День воспитателя  и всех дошкольных работников»

Тема 1.5. Выпускники нашего сада – известные в районе люди.

Тема 1.6. Традиции детского сада.

Раздел 2. Я и моя семья.

Тема 2.1. Моё имя.

Тема 2.2. Мои родители.

Тема 2.3. Моя родословная.

Тема 2.4. Семейные традиции.

Тема 2.5. Семейные праздники.

Тема 2.6. Мои обязанности в семье.

Тема 2.7. Профессии моих родителей.

Тема 2.8. Я горжусь своим предком.
Тема 2.9. Праздник «Осенины» с чаепитием и привлечением родителей.
Раздел 3. Я и мой родной край.

Тема 3.1. Мой край на карте России.

Тема 3.2. Мой город.

Тема 3.3. История моего края.

Тема 3.4. Уникальные архитектурные объекты.
Тема 3.5. Кем и чем славен Красный Холм.

Тема 3.6. Русская изба.

Тема 3.7. Растительный и животный мир родного края.

Тема 3.8. Красная книга родного края.

Тема 3.9. Моя улица и мой дом.

Тема 3.10. Защита проекта «Я и мой родной край».

Раздел 4. Россия – Родина моя.

Тема 4.1. Наша Родина.

Тема 4.2. Россия – многонациональное государство.

Тема 4.3. Россия в сказках.

Тема 4.4. Символы земли русской.
Тема 4.5. Государственная символика России.

Тема 4.6. Человек в космосе.

Тема 4.7. Защитники Отечества.

Тема 4.8. День Победы.

Тема 4.9. Промыслы русского народа.
Итоговое занятие. Конкурс чтецов «Край родной, навек любимый».
Календарно-тематическое планирование
	
	Тема
	Содержание работы
	Задачи 
	Дата 

	
	Раздел 1. Я и мой детский сад

	1
	Тема 1.1. Мои права и обязанности.


	Теоретическая работа: установление в группе правил, нравственных норм, определяющих отношения учащихся к окружающим людям, друг к другу.

Самостоятельная работа: семейное знакомство с Конвенцией о правах ребёнка.
	Подчеркнуть особенность, 

неповторимость каждого ребенка. Дать представле- ние о том, что все люди разные, и нужно принимать их такими, какие они есть. Воспитывать доброжелательное 

отношение к сверстникам и взрослым. Расширять представления о дружбе. 

Развивать эмоциональную 

отзывчивость.
	

	2
	Тема 1.2. История моего детского сада.
	Практическая работа: знакомство с историей детского сада,   конкурс рисунков «Мой детский сад в будущем».

Самостоятельная работа: рассказ на тему: «Что мне нравится в детском саду?».
	Формирование любви к детскому саду, сверстни- кам и педагогам. Развитие положительных эмоций и 

впечатлений. Обучение составлению рассказа по теме.
	

	3
	Тема 1.3. Сотрудники детского сада.
	Практическая работа: экскурсия по детскому саду, знакомство с заведующим, воспитателями, другими сотрудниками 
Самостоятельная работа: чтение стихотворений о детском саде.
	Воспитывать у детей уважение к  сотрудникам детского сада, бережное 

отношение к труду взрослых, желание 

оказывать посильную помощь.
	

	4
	Тема 1.4. Праздник «День воспитателя  и всех дошкольных работников»
	Практическая работа: участие в празднике

Самостоятельная работа: разучивание песен и стихотворений.


	Познакомить детей с праздником, разучить песни и стихотворения, развивать творческие и художественные способности детей. 
	

	5
	Тема 1.5. Выпускники нашего сада – известные в районе люди
	Теоретическая работа: знакомство с выпускниками детского сада и их профессиями (по приглашению).

Самостоятельная работа: изготовление подарка, сочинение стихотворения, написание письма.
	Познакомить ребят с выпускниками детского сада - взрослыми, известными в городе, играющими  роль в его жизни.   Развивать навыки вежливого общения детей с незнакомыми людьми.
	

	6
	Тема 1.6. Традиции детского сада.


	Теоретическая работа: традиции сада, традиции группы.

Практическая работа: коллективное творческое дело по составлению сборника «Традиции детского сада».

Самостоятельная работа: поиск информации для сборника.
	Познакомить детей с понятием и традициями детского сада и группы. Способствовать сохранению и развитию традиций детского сада. Развивать творческие и художественные способности детей.
	

	
	Раздел 2. Я и моя семья.

	7
	Тема 2.1. Моё имя.


	Теоретическая работа: значение имени, история возникновения имён и фамилий, святые с моим именем, именины.

Самостоятельная работа: работа со сборником имён.
	Закреплять знания детей об имени, 

отечестве, фамилии 

Познакомить детей со значением 

их имён, понятием именины.
	

	8
	Тема 2.2. Мои родители.
	Теоретическая работа: понятие родители, их социальная роль в семье, история знакомства родителей.

Практическая работа: рисунок родителей.

Самостоятельная работа: разучивание песен, стихов о мамах и папах.
	Учить детей называть членов семьи; 

внушать детям чувство гордости за 

свою семью; прививать 

уважительное, заботливое отношение 

к родителям
	

	9
	Тема 2.3. Моя родословная.
	Теоретическая работа: знакомство с понятиями родословная, род, родственники, поколение, потомки, предок.

Практическая работа: знакомство с собственной историей (семьи, рода), степени родства в семье.

Самостоятельная работа: составление родословного древа, вместе с родителями разработка своего фамильного герба, подбор семейного девиза.
	Дать представление о 

Родословной, познакомить с понятиями поколение, потомки, предок.
Формировать представление о мире семьи. 

Обобщить эмоциональный опыт детей семейных взаимоотношений. 

Воспитывать у ребёнка 

привязанность к семье.
	

	10
	Тема 2.4. Семейные традиции
	Практическая работа: знакомство с понятием традиции, традиции в сказках и рассказах,  рассказ на тему «Наши семейные традиции».

Самостоятельная работа: сочинение-рассуждение на тему: «Какие новые традиции можно ввести в моей семье?».
	Учить детей внимательнее относиться 

к событиям в доме, интересоваться 

делами, традициями семьи.
	

	11
	Тема 2.5. Семейные праздники.
	Теоретическая работа: понятие семейные праздники, примеры семейных праздников.

Практическая работа: составление перечня праздников в своей семье.
	Продолжать формировать у детей 

представление о мире семьи. 

Способствовать развитию 

доброжелательности, 

терпимости, понимания, 

взаимопомощи в семейной жизни.
	

	12
	Тема 2.6. Мои обязанности в семье.


	Практическая работа: беседа об обязанностях детей в семье, их распределение, графическое изображение своих обязанностей.

Самостоятельная работа: подбор песен, стихов, рассказов.
	Учить детей внимательней относиться 

к своей семье, уважать  домашний труд, 

помогать по дому.
	

	13
	Тема 2.7. Профессии моих родителей.


	Теоретическая работа: понятие профессии, значение, место работы.

Практическая работа: презентация на тему «Профессии моих родителей».

Самостоятельная работа: поиск информации, беседа с родителями, подготовка презентации на тему «Профессии моих родителей».
	Продолжить знакомство с видами профессий. Прививать уважение к труду родителей. Внушать детям чувство гордости за 

своих родителей. 
	

	14
	Тема 2.8. Я горжусь своим предком.
	Теоретическая работа: знакомство с биографией своих предков.

Самостоятельная работа: подготовка рассказа о своём предке.
	Показать важность присутствия бабушки и дедушки в семье, их 

значимость в воспитании внуков. Воспитывать любовь и уважение к 

пожилым людям.
	

	15
	Тема 2.9. Праздник «Осенины» с чаепитием и привлечением родителей.
	Практическая работа: участие в празднике

Самостоятельная работа: разучивание песен и стихотворений.


	Воспитывать доброжелательное 

отношение к сверстникам и взрослым. Расширять представления о дружбе. 

Развивать эмоциональную 

отзывчивость и общительность детей.
	

	
	Раздел 3. Я и мой родной край.



	16
	Тема 3.1. Мой край на карте России
	Теоретическая работа: город Красный Холм карте Тверской области, представление о территории области, города. Знакомство с картой района.
	Продолжить знакомить детей с родным городом. 

Познакомить с картой города и области.

Воспитывать любовь к родному городу, чувство гордости за него.
	

	17
	Тема 3.2. Мой город.


	Теоретическая работа: название города, символика, интересные природные объекты, изменения, происходящие на глазах, стройки, разрушения, знакомство с вопросом "Как мы узнаем о прошлом?".

Практическая работа: прослушивание песни «Красный Холм».
	Познакомить с символикой города Красного Холма, его объектами. 

Воспитывать интерес к истории 

родного города.
	

	18
	Тема 3.3. История моего края.


	Теоретическая работа: История Красного Холма и села Спас-на-Холму

Самостоятельная работа: чтение и работа с текстом стихов о родном крае.
	Познакомить с историей 

возникновения города. 

Воспитывать интерес к истории родного города.
	

	19
	Тема 3.4. Уникальные архитектурные объекты.

 
	  Практическая работа: экскурсия к колокольне Троицкого собора.

Ознакомление на занятии с основными историческими объектами города, символом города колокольней Троицкого собора.
	Познакомить с основными 

достопримечательностями города. Уточнить знания детей о правилах 

поведения на улице, о правилах  дорожного движения. 


	

	20
	Тема 3.5. Кем и чем славен Красный Холм.


	Теоретическая работа: промышленность, спорт, культура, известные люди.

Практическая работа: чтение стихов о городе, просмотр презентации.

Самостоятельная работа: подготовка фотовыставки.
	Продолжать знакомить детей со своей малой родиной, улицами и общественными 

зданиями, людьми, которые в них работают. 

Воспитывать чувство 

ответственности за свой город.
	

	21
	Тема 3.6. Русская изба.


	Практическая работа: занятие в мини-музе детского сада «Светлая горница»,  прослушивание народных песен.

Самостоятельная работа: поиск пословиц и народных игр.
	Познакомить детей с предметами обихода – коромыслом, посудой, 

ухватом, стиральной доской, печью.

Воспитывать интерес к прошлому 

нашей страны.
	

	22
	Тема 3.7. Растительный и животный мир родного края.


	Теоретическая работа: знакомство детей с разнообразием животного и растительногомира нашего края. Охрана и значение животного мира.

Практическая работа: просмотр презентации «Родные места», викторина, отгадывание загадок.
	Знакомить детей с животным и растительным миром 

нашего района, прививать бережное, заботливое отношение к природе.
	

	23
	Тема 3.8. Красная книга родного края.
	Практическая  работа: работа с Красной книгой Тверской области 


	Знакомство с Красной книгой Тверской области, ее значением. Воспитывать желание беречь и охранять природу.
	

	24
	Тема 3.9. Моя улица и мой дом.


	Теоретическая работа: рассказ детей о своем доме, о его отличительных чертах, достоинствах и недостатках, знакомство с названием улиц, с правилами поведения вне дома.

Практическая работа: рисунками ребят, выполненных в реалистичном или сказочном преставлении
	Дать детям понятие о происхождении 

названий некоторых улиц города. Уточнить знания детей о правилах 

поведения на улице, о правилах  дорожного движения. 

Развивать фрнтазию и художественные способности детей.
	

	25
	Тема 3.10. Защита проекта «Я и мой родной край».


	Самостоятельная работа: разработка и подготовка проекта к защите.


	Формирование умений и навыков по сбору, представлению информации по указанной теме. Развивать мышление, умение общаться, вести диалог.

Воспитывать познаватель- ный интерес к изучаемому предмету.
	

	
	Раздел 4. Россия – Родина моя.

	26
	Тема 4.1. Наша Родина.


	Теоретическая работа: Необъятная Россия на карте мира. Москва - столица России. Стихи о России. Государственные символы.

Практическая работа: прослушивание песен о России, просмотр слайдов пейзажей русской природы.


	Познакомить детей с названием и столицей 

нашего государства.  

Вызвать эмоциональный отклик на выраженные в музыкальных и литературных

произведениях чувства и 

настроения.
	

	27
	Тема 4.2. Россия – многонациональное государство.


	Теоретическая работа: Россия — крупнейшее государство мира. Народы России. Русский язык. 

Практическая работа: прослушивание и работа над текстом песни «Родина моя», исполнение песни «Моя Россия» (музыка Г. Струве, слова Н. Соловьевой).

Самостоятельная работа: чтение и работа с текстом басни Л. Н. Толстого «Отец и сыновья».
	Познакомить детей с народами нашего государства, основным языком. 

Учить детей поддерживать 

непринужденную беседу. 

Вызвать эмоциональный отклик на выраженные в музыкальных 

произведениях чувства и 

настроения.
	

	28
	Тема 4.3. Россия в сказках.


	Практическая работа: просмотр и обсуждение мультфильмов по сказкам народов России.

Самостоятельная работа: чтение сказок народов России.
	Воспитывать любовь к русским народным сказкам.
	

	29
	Тема 4.4. Символы земли русской.


	Теоретическая работа: знакомство с вечными символами России - русским лесом,  русской косой, русским конем, русской избой в мини-музее.

Практическая работа: рисование символов русской земли.
	Познакомить детей с основными неофициальными символами РФ. 
Развивать творческие способности 

детей.
	

	30
	Тема 4.5. Государственная символика России.


	Теоретическая работа: знакомство с государственной символикой Российской Федерации, значением символов и цветов в геральдике. 

Практическая работа: прослушивание гимна  России, отгадывание загадок.
	Закрепить и обобщить знания детей о государст- венных символах 

России: гимне, гербе, флаге. Сформировать уважительное 

отношение к государст-венным символам. 

Познакомить детей с 

символическим значением герба и цветов флага.
	

	31
	Тема 4.6. Человек в космосе
	Теоретическая работа: знакомство с достижениями русского народа в освоении космосе, именем первого космонавта Ю.А. Гагарина

Практическая работа: чтение художественной литературы, просмотр презентации. 
	Продолжить знакомство детей с понятием космос, космонавт, достижениями русского народа в освоении космосе, именем первого космонавта Ю.А. Гагарина.
	

	32
	Тема 4.7. Защитники Отечества
	Теоретическая работа: защитники отечества, русские богатыри, русский солдат на войне 

Практическая работа: чтение отрывков из русских былин, прослушивание «Военного марша» Г. Свиридова, песни «Богатырская наша сила», муз. А. Пахмутовой, стихи Н. Добронравова.

Самостоятельная работа: рисунки солдату.
	Формировать уважение к Российской  армии, вызвать желание быть похожими на наших защитников. Вызвать эмоциональный отклик на выраженные в музыкальных 

произведениях чувства и 

настроения. Развивать творческие способности 

детей.
	

	33
	Тема 4.8. день Победы.


	Практическая работа: чтение стихов о Великой Отечественной войне, просмотр презентаций, прослушивание песен военных лет

Самостоятельная работа: подготовка рассказа о родственниках - участниках военных событий.
	Воспитывать патриотические чувства; 

побуждать детей уважительно относиться к подвигу наших солдат. Вызвать желание детей подражать воинам, героям своего Отечества, 

быть мужественными, смелыми.
	

	34
	Тема 4.9. Промыслы русского народа.


	Практическая работа: знакомство с русскими народными промыслами, отгадывание загадок, просмотр фильмов о Дымковской и Богородской игрушках.
	Познакомить детей с народно – прикладным искусством России.
	

	35
	Итоговое занятие. Конкурс чтецов 
«Край родной,
 навек любимый
	Практическая работа: участие в конкурсе.


	Развивать художествен-ные способности, речь детей. Воспитывать дух соперничества. Вызвать эмоциональный отклик на выраженные в стихах чувства и настроения.
	


Методическое обеспечение программы
1. Альбомы: Дымковская игрушка, Сказочная гжель, Хохломская распись, городецкая роспись.

2. Великой победе посвящается. Праздники в детском саду. Составитель  А.Ю. Антонов. М -2010

3. Гризик Т.И. Я и мир вокруг. М- 2006.

4. Золотая книга лучших сказок мира. М -2006.

5. Край Краснохолмский: исследования краеведов. Издательская группа Беляков В.С., Веселова Е.С., Тверь- 2014.

6. Край Краснохолмский: сборник статей. Издательская группа Цветкова О.М., Веселова Е.С., Тверь- 2004.

7. Малофеева Н.Н. Энциклопедия дошкольника. М -2007.

8. Московская панорама. Фотографии Н.Рахманова. М -1998г.

9. Рыжова Н., Логинова Л., Данюкова А. Мини-музей в детском саду.М -2008.
10. Соловьева Е.В. Дети планеты Земля. М- 2001.

11.Тверская область. Энциклопедический справочник. Тверь- 1994.

12.Энциклопедия поделок для детей. Перевод Шалаевой Д.А.  М-2009.
13.Шорыгина Т.А. Детям о космосе и Юрие Гагарине – первом космонавте Земли. М- 2011.

Материально-техническое и дидактическое обеспечение.
Помещения для проведения занятий  соответствуют санитарным нормам. 
-  помещение группы, музыкального зала, мини-музея.

-  учебное оборудование (комплекты мебели).

-  техническое обрудование (ноутбук, проектор, экран).
-  наглядные пособия.
-  дидактический материал (рисунки, раздаточный материал, альбомы).
-  подборка информационной и справочной литературы.
1

